
VEDRUNA MANRESA Maig - 2024

 

1 2 3
  
   

  
    FESTIU   

   

  

ROSSEJAT DE FIDEUS AMB SAMFAINA 

MANDONGUILLES DE LLUÇ AMB SALSA DE
TOMÀQUET I ORENGA 

AMANIDA DE PASTANAGA RATLLADA,
OLIVES VERDES I BLAT DE MORO 

FRUITA 

    

  

MONGETES BLANQUES GUISADES AMB
PASTANAGA 

BOTIFARRA DE PORC AL FORN 

ENCIAM I TOMÀQUET 

FRUITA 
    

6 7 8 9 10
  

LLENTIES ESTOFADES AMB PATATA 
 

NUGGETS DE POLLASTRE 
 

TOMÀQUET I BLAT DE MORO 
 

FRUITA 
 
   

  

PAELLA AMB VERDURES 

TRUITA DE CARBASSÓ 

ENCIAM I CEBA 

FRUITA 
    

  

MONGETES TENDRES AMB PATATES 

ESTOFAT DE PORC 

ENCIAM I COGOMBRE 

IOGURT 
   

  

CREMA DE CARBASSÓ 

ROMESCADA DE CIGRONS AMB QUINOA
(ECOLÒGIC) 

FRUITA 

    

  

MACARRONS A LA CARBONARA 

SORELL AMB OLI D'ESPÀRREC VERD I
MENESTRA DE VERDURA 

FRUITA 
    

13 14 15 16 17
  

PÈSOLS A LA CATALANA 
 

TRUITA DE PATATES 
 

ENCIAM I PEBROT VERMELL 
 

IOGURT 
 
   

  

SOPA D´AU CASOLANA 

MANDONGUILLES DE L'ÀVIA 

PATATES FREGIDES 

FRUITA 
    

  

ESPAGUETIS AMB TOMÀQUET I FORMATGE
RATLLAT 

FILET D´ABADEJO A LA ROMANA 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 
   

DIA SENSE GLUTEN A L'ESCOLA   

EMPEDRAT DE CIGRONS 

ESTOFAT DE PORC AMB PÈSOLS I
PASTANAGA 

FRUITA 

    

  

ARRÒS TRES DELÍCIES 

POLLASTRE AL FORN AMB POMA 

AMANIDA VERDA 

FRUITA 
    

20 21 22 23 24

FESTIU   

   

  

VICHYSSOISE 

POLLASTRE A LA MOSTASSA 

ENCIAM I OLIVES 

FRUITA 
    

SANTA JOAQUIMA   

ARRÒS AMB TOMÀQUET I ORENGA 

OUS FARCITS 

ENCIAM I CEBA 

NATILLES 
   

  

LLENTIES ESTOFADES 

SAN JACOBO DE GALL DINDI I FORMATGE
AL FORN 

ENCIAM I BLAT DE MORO 

FRUITA 

    

  

COLIFLOR AMB BEIXAMEL 

FILET D´AGULLA DE PORC AL FORN 

ARRÒS INTEGRAL 

FRUITA 
    

27 28 29 30 31
  

AMANIDA D´ARRÒS 
 

TRUITA A LA FRANCESA 
 

ENCIAM, BLAT DE MORO I PASTANAGA 
 

FRUITA 
 
   

  

MONGETES BLANQUES AMB VERDURES 

CROQUETES DE POLLASTRE 

ENCIAM I TOMÀQUET 

FRUITA 
    

  

ESPIRALS AMB PESTO 

BACALLÀ A LA LLAUNA 

AMANIDA D'ENCIAM, OLIVES I BLAT DE
MORO 

IOGURT 
   

  

AMANIDA OLIVIER (PATATA, PASTANAGA,
PÈSOLS, MONGETA TENDRA, TONYINA,

OU, OLIVES I MAIONESA) 

HAMBURGUESA MIXTA A LA PLANXA 

AMANIDA DE TOMÀQUET I COGOMBRE 

FRUITA 

    

  

CREMA DE PASTANAGUES I PORROS 

ARRÒS DEL TROS (POLLASTRE, COSTELLA,
SALSITXA) 

FRUITA 
    

     NOTES: Els nostres menús inclouen PA i la beguda serà AIGUA.




